Informacoes sobre vacina para viagem

Quem viaja para o exterior deve conferir se seu destino € alvo de doengas ou epidemias, principalmente de
febre amarela. Em muitos casos, € preciso apresentar um comprovante de imunizagdo e tomar precaucdes para
entrar no pais.

De acordo com a Organiza¢do Mundial da Satide (OMS), mais de 120 paises exigem o certificado
internacional de vacinacdo contra febre amarela de pessoas que vieram de dreas infectadas pela doenca,
incluindo quem mora no Brasil. Os passageiros que estiverem entrando no pais e passarem por regides de
risco também devem apresentar o certificado.

A Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéria, 6rgao do Ministério da Saidde, também recomenda a vacinacio
contra febre amarela a pessoas que circulam por zonas endémicas brasileiras como: Acre, Amapd, Amazonas,
Distrito Federal, Goias, Maranhdo, Mato Grosso, Mato Grosso do Sul, Pard, Ronddnia, Roraima e Tocantins.

A vacina é gratuita, tem validade de dez anos e deve ser tomada pelo menos dez dias antes do embarque,
tempo que leva para fazer efeito. O certificado internacional também € valido por dez anos, a partir de dez
dias da primeira dose ou do dia da revacinagao, e pode ser fornecido nos locais da aplicacdo, ou seja, postos
do Ministério da Sauide ou agéncias da Vigilancia Sanitdria. Muitos aeroportos, portos e fronteiras t€m postos

de vacinacdo.

Apenas de 2% a 5% das pessoas apresentam reagdes adversas, no periodo de 5 a 10 dias apds a aplicagdo.
Efeitos mais comuns sdo dor de cabecga, dor muscular e febre.

A vacina ndo deve ser tomada por gravidas, criancas com menos de seis meses, pessoas alérgicas a proteina
de ovo, portadoras de imunodeficiéncia, contaminadas pelo virus HIV ou que estejam usando medicamentos
quimioterdpicos ou a base de corticosterdides. Neste caso, o viajante deve ter um documento com os motivos
médicos para que nao seja vacinado.

Também € aconselhavel que as pessoas se imunizem contra gripe quando forem viajar durante o inverno,
principalmente para o hemisfério norte.

Para maiores informagdes consulte também o CIVES - Centro de Informagdo em Satde para Viajantes.

Paises que exigem o certificado internacional de vacinacao contra
febre amarela:

e Afeganistio Guadalupe Oma

o Africado Sul Guatemala Panama

e Albania Guiana Papua-Nova Guiné
e Angola Guiana Francesa Paquistao

e Antigua e Barbuda Guiné Paraguai

e Antilhas Holandesas Guiné-Bissau Peru

e Ardbia Saudita Guiné Equatorial Polinésia Francesa
e Argélia Haiti Palau

e Austrilia Honduras Portugal

¢ Bahamas I&€men Quénia

e Bangladesh
e Barbados

Ilha de Pitcairn
Ilhas Salomao

Republica Centro-Africana
Reunido



Belize
Benin
Bolivia
Brasil
Brunei
Burkina Fasso
Burundi
Butao

Cabo Verde
Camardes
Camboja
Cazaquistao
Chade
China
Cingapura
Colombia
Congo
Djibuti
Dominica
Egito

El Salvador
Equador
Eritréia
Etiépia

Fiji
Filipinas
Gabao
Gambia
Gana
Granada
Grécia

Obs:. Sujeito a alteracdes, favor consultar.

India
Indonésia
Iraque
Jamaica
Jordania
Kiribati
Kuait

Laos
Lesoto
Libano
Libéria
Libia
Madagascar
Malasia
Malaui
Maldivas
Mali
Malta
Mauricio
Mauritania
México
Mog¢ambique
Myanma
Namibia
Nauru
Nepal
Nicardgua
Niger
Nigéria
Niue

Nova CaledoOnia

Ruanda

Samoa Americana
Samoa Ocidental
Santa Helena
Santa Licia

Sao Cristovao e Névis

Sao Tomé e Principe

Sao Vicente e Granadinas

Senegal
Serra Leoa
Seychelles
Siria
Somalia
Sri Lanka
Suazilandia
Sudao
Suriname
Tailandia
Tanzania
Togo
Tonga
Trinidad e Tobago
Uganda
Venezuela
Vietna
Zaire
Zimbabue



